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*Tác giả liên hệ: luongvanhuy@lhu.edu.vn

THÔNG TIN BÀI BÁO TÓM TẮT 

Ngày nhận: 18/7/2025 Mô hình gia đình đa thế hệ cùng chung sống là nền tảng quan trọng của xã hội Trung 
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pháp, hiếu đạo và kinh tế nông nghiệp. 
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như xung đột thế hệ, áp lực tài chính và bất bình đẳng giới. Dù vậy, mô hình này vẫn 
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1. DẪN LUẬN 

Mô hình gia đình đa thế hệ cùng chung sống là một đặc 

trưng tiêu biểu trong lịch sử xã hội Trung Quốc, phản ánh 

sự phát triển của cấu trúc gia đình từ thời cổ đại đến cận đại. 

Hình thức tổ chức này không chỉ gắn bó mật thiết với nền 

kinh tế nông nghiệp truyền thống, mà còn chịu ảnh hưởng 

sâu sắc từ hệ tư tưởng Nho giáo và chế độ tông pháp – hai 

trụ cột nền tảng của xã hội phong kiến Trung Hoa. Qua các 

triều đại lớn như Thương, Chu, Hán, Đường, Tống, Minh và 

Thanh, mô hình gia đình nhiều thế hệ đã không chỉ tồn tại 

như một đơn vị sinh hoạt cơ bản, mà còn đảm nhận vai trò 

trung tâm trong các lĩnh vực kinh tế, chính trị, giáo dục và 

văn hóa tín ngưỡng. 

Dưới sự chi phối của tư tưởng hiếu đạo và cấu trúc gia 

tộc phân cấp, mô hình này góp phần duy trì sự ổn định xã 

hội, tối ưu hóa nguồn lao động trong sản xuất nông nghiệp, 

đồng thời truyền tải và bảo tồn các giá trị đạo đức truyền 

thống. Tuy vậy, sự phát triển của mô hình gia đình đa thế hệ 

cũng đối diện với nhiều thách thức như xung đột thế hệ, bất 

bình đẳng giới và áp lực tài chính – đặc biệt trong bối cảnh 

chuyển đổi xã hội cuối thời phong kiến. Việc nghiên cứu mô 

hình này không chỉ góp phần hiểu rõ hơn về vận động lịch 

sử xã hội Trung Quốc, mà còn giúp soi chiếu những ảnh 

hưởng của nó đối với giá trị gia đình và tổ chức xã hội 

đương đại. 

Nghiên cứu này vận dụng phương pháp lịch sử – xã hội 

học kết hợp với phân tích văn bản để khảo sát sự hình thành, 

đặc điểm và biến đổi của mô hình gia đình đa thế hệ trong 

tiến trình phát triển của xã hội Trung Quốc. Dữ liệu được 

lựa chọn từ hai nhóm chính: (1) tư liệu sơ cấp như Giáp cốt 

văn, Hiếu kinh, Tứ thư, Lễ ký, Hán thư, Đại Minh luật, 

Thanh luật, các gia huấn (như Gia huấn Chu Tử, Nghiêm thị 

gia huấn, Gia thư của Tăng Quốc Phiên), gia phả và ghi 

chép dòng tộc; và (2) tư liệu thứ cấp là các công trình 

nghiên cứu hiện đại về lịch sử xã hội và gia đình Trung Hoa. 

Để đảm bảo tính xác thực, nghiên cứu áp dụng kiểm định 

dựa trên ba tiêu chí: (i) tính chính thống và phổ quát của 

nguồn tư liệu, ưu tiên văn bản do triều đình hoặc học giả uy 

tín biên soạn; (ii) đối chiếu liên văn bản giữa nguồn chính 

sử và tư liệu dân gian nhằm phát hiện sự tương đồng hoặc dị 

biệt; và (iii) phân tích nội dung trong bối cảnh lịch sử – xã 

hội cụ thể của từng thời kỳ, tránh hiện tượng xuyên tạc hoặc 

áp đặt tiêu chuẩn hiện đại vào tư tưởng cổ truyền. 

Thông qua phương pháp tiếp cận đa chiều, bài nghiên 

cứu không chỉ tái hiện mô hình gia đình đa thế hệ như một 

thực thể lịch sử đặc thù, mà còn làm rõ vai trò của nó trong 

tiến trình định hình cấu trúc xã hội truyền thống Trung 

Quốc, từ đó mở rộng tầm nhìn ứng dụng vào các nghiên cứu 

gia đình và chính sách đương đại.. 

2. MÔ HÌNH GIA ĐÌNH ĐA THẾ HỆ CÙNG CHUNG 

SỐNG THỜI THƯƠNG – CHU 

Thời kỳ Thương (khoảng 1600 TCN - 1046 TCN) và Chu 

(khoảng 1046 TCN - 256 TCN) đánh dấu giai đoạn sơ khai 

của mô hình gia đình đa thế hệ cùng chung sống tại Trung 

Quốc. Sự phát triển của mô hình này gắn liền với hệ thống 

lễ nghi, chế độ tông pháp và nền kinh tế nông nghiệp, từ đó 

tạo tiền đề cho những biến đổi trong cấu trúc gia đình 

truyền thống. 

2.1 Gia đình đa thế hệ thời Thương (khoảng 1600 TCN - 

1046 TCN) 

Thời Thương, gia tộc là đơn vị cơ bản của xã hội, trong 

đó mỗi gia đình lớn gồm nhiều thế hệ cùng chung sống. Tín 

ngưỡng thờ cúng tổ tiên đóng vai trò nền tảng, giúp củng cố 

sự đoàn kết giữa các thành viên và duy trì trật tự tôn ti trong 

gia đình. Các hoạt động lễ nghi, đặc biệt là tế lễ tổ tiên, 

được tổ chức định kỳ nhằm duy trì quan hệ huyết thống và 

khẳng định quyền lực gia tộc. Điều này không chỉ tạo nên 

sự ổn định trong nội bộ gia đình mà còn góp phần vào sự 

bền vững của cấu trúc xã hội thời kỳ này. 

Nền kinh tế thời Thương chủ yếu dựa vào sản xuất nông 

nghiệp và thủ công nghiệp sơ khai, trong đó gia đình đóng 

vai trò là đơn vị lao động cơ bản. Các thành viên cùng nhau 

lao động, chia sẻ nguồn lực như đất đai, công cụ và sản 

phẩm nông nghiệp, giúp giảm thiểu gánh nặng kinh tế và 

đảm bảo sự ổn định trong sinh hoạt. Mô hình gia đình đa thế 

hệ không chỉ duy trì nguồn lao động ổn định mà còn góp 

phần nâng cao năng suất sản xuất, tạo điều kiện cho sự phát 

triển kinh tế và duy trì trật tự xã hội. 

2.2 Gia đình đa thế hệ thời Chu (khoảng 1046 TCN - 256 

TCN) 

Thời Chu, hệ thống tông pháp được hoàn thiện với sự 

phân chia gia đình thành hai cấp: đại tông (dòng chính) và 

tiểu tông (dòng phụ). Trong đó, đại tông đóng vai trò lãnh 

đạo, chịu trách nhiệm quản lý việc thờ cúng tổ tiên và duy 

trì truyền thống gia tộc. Mỗi gia đình duy trì trật tự tôn ti rõ 

ràng, trong đó người đứng đầu gia tộc có quyền quyết định 

các vấn đề quan trọng, đảm bảo sự ổn định và phát triển của 

cả dòng họ. Hệ thống này không chỉ củng cố quyền lực gia 

tộc mà còn góp phần duy trì nền tảng xã hội thời Chu. 

Trong xã hội thời Chu, gia đình không chỉ là đơn vị kinh 

tế mà còn giữ vai trò quan trọng trong hệ thống xã hội và 

chính trị. Thông qua lễ chế, gia đình đảm nhận chức năng 

quản lý nội bộ, duy trì kỷ cương và ổn định dòng tộc. Chế 

độ “chế lễ tác nhạc” do Chu Công đề xướng góp phần củng 

cố quyền lực gia tộc, giúp duy trì trật tự gia đình và xã hội. 

Điều này khẳng định tầm quan trọng của gia đình trong cấu 

trúc quyền lực thời kỳ này, tạo nền tảng cho sự ổn định và 

phát triển bền vững của xã hội Chu. 

2.3 Đặc điểm của gia đình đa thế hệ thời Thương – Chu 

Gia đình đa thế hệ bao gồm ông bà, cha mẹ, con cái, anh 

em, chú bác, cô dì, cùng chung sống dưới một mái nhà hoặc 

trong cùng một khu vực, tạo thành một cộng đồng gắn kết. 

Đặc biệt, ở tầng lớp quý tộc, các gia đình thường sinh hoạt 

trong những khuôn viên gia tộc lớn, nơi nhiều thế hệ cùng 

chung sống nhằm duy trì quyền lực, bảo vệ truyền thống 

huyết thống và củng cố vị thế trong xã hội. 

Gia đình thời cổ đại không chỉ là nơi sinh hoạt mà còn 

đóng vai trò trung tâm trong các lĩnh vực kinh tế, văn hóa 

và tín ngưỡng. Về kinh tế, gia đình hoạt động như một đơn 

vị sản xuất, nơi các thành viên cùng chia sẻ công việc như 

canh tác nông nghiệp, thủ công nghiệp và chăn nuôi, đảm 

bảo nguồn sống ổn định. Trong lĩnh vực truyền thống và 

giáo dục, người lớn tuổi có vai trò quan trọng trong việc 

truyền dạy đạo đức, quy tắc gia đình và truyền thống tổ tiên 

cho thế hệ sau, góp phần duy trì trật tự xã hội. Đồng thời, 

tín ngưỡng và tế lễ tổ tiên được xem là nghĩa vụ thiêng liêng, 

giúp duy trì sự kết nối tâm linh giữa các thế hệ và củng cố 

sự gắn kết trong gia đình, đảm bảo tính bền vững của mô 

hình gia đình truyền thống. 

Tư tưởng gia tộc thời Thương thể hiện rõ qua các tài liệu 

giáp cốt văn, trong đó nghi lễ tế tổ tiên có sự tham gia của 

nhiều thành viên hoàng tộc. Điều này phản ánh tầm quan 

trọng của gia tộc trong việc duy trì trật tự xã hội và sự gắn 

kết giữa các thế hệ. Đến thời Chu, chế độ tông pháp với hệ 

thống đại tông - tiểu tông được thiết lập, giúp duy trì sự ổn 

định trong gia đình, đảm bảo quyền thừa kế và trách nhiệm 

của các thành viên. Nhờ đó, gia tộc không chỉ là nền tảng 
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của đời sống cá nhân mà còn đóng vai trò quan trọng trong 

cấu trúc xã hội và chính trị thời kỳ này. 

2.4 Những yếu tố tác động đến gia đình đa thế hệ thời 

Thương – Chu 

Gia đình thời cổ đại không chỉ là đơn vị sinh sống mà còn 

giữ vai trò quan trọng trong hệ thống xã hội và chính trị. 

Thông qua tông pháp, trật tự gia đình được thiết lập rõ ràng, 

giúp phân chia trách nhiệm giữa các thành viên, đảm bảo 

quyền thừa kế và duy trì quyền lực gia tộc. Bên cạnh đó, hệ 

thống lễ nghi được duy trì nhằm củng cố quan hệ huyết 

thống, khẳng định vị thế của gia đình trong cộng đồng, đồng 

thời góp phần ổn định trật tự xã hội. 

Nền kinh tế thời Thương - Chu chủ yếu dựa vào nông 

nghiệp, điều này thúc đẩy các gia đình duy trì mô hình sống 

chung nhằm đảm bảo sản xuất ổn định. Hệ thống canh tác 

theo gia đình không chỉ giúp tối ưu hóa nguồn lao động mà 

còn giảm thiểu rủi ro mùa vụ thông qua sự hợp tác và phân 

chia công việc giữa các thế hệ. Mô hình này đảm bảo nguồn 

lực sản xuất bền vững, góp phần duy trì sự ổn định và phát 

triển kinh tế trong xã hội thời bấy giờ. 

Thờ cúng tổ tiên đóng vai trò nền tảng trong đời sống tinh 

thần của người dân thời Thương - Chu, giúp gắn kết gia 

đình và củng cố quan hệ huyết thống. Các nghi lễ tế tổ tiên 

không chỉ mang ý nghĩa tín ngưỡng mà còn thể hiện sự tôn 

kính đối với cội nguồn, góp phần duy trì trật tự gia đình và 

xã hội. Bên cạnh đó, quan niệm trọng hiếu, trọng gia tộc trở 

thành giá trị đạo đức cốt lõi, ảnh hưởng sâu sắc đến cách tổ 

chức gia đình, đề cao trách nhiệm của mỗi cá nhân đối với 

dòng tộc và cộng đồng. 

2.5 Ví dụ tiêu biểu 

Các văn bản giáp cốt cho thấy rằng các vị vua Thương 

thường tổ chức các nghi lễ tế tổ tiên với sự tham gia của các 

thành viên hoàng tộc. Những nghi lễ này không chỉ thể hiện 

lòng tôn kính với tổ tiên mà còn đóng vai trò quan trọng 

trong việc duy trì trật tự gia đình và củng cố quyền lực 

hoàng gia. Thông qua các hoạt động tế lễ, sự gắn kết giữa 

các thế hệ trong gia tộc được tăng cường, đồng thời khẳng 

định vị thế lãnh đạo của hoàng tộc trong xã hội, giúp duy trì 

sự ổn định và phát triển của triều đại. 

Các tài liệu lịch sử ghi nhận rằng hệ thống tông pháp thời 

Chu đóng vai trò quan trọng trong việc duy trì trật tự kế 

thừa và ổn định gia tộc. Trong mô hình này, đại tông giữ 

trách nhiệm chính về tế lễ tổ tiên, quản lý tài sản gia tộc và 

duy trì truyền thống dòng họ. Trong khi đó, tiểu tông hỗ trợ 

đại tông trong các công việc phụ trợ, góp phần duy trì sự 

gắn kết và phân công trách nhiệm rõ ràng trong gia đình. Hệ 

thống này không chỉ củng cố quyền lực gia tộc mà còn giúp 

đảm bảo sự ổn định xã hội, thúc đẩy mối quan hệ hỗ trợ lẫn 

nhau giữa các thế hệ trong gia đình. 

3. MÔ HÌNH GIA ĐÌNH ĐA THẾ HỆ CÙNG CHUNG 

SỐNG THỜI HÁN 

3.1 Bối cảnh và sự phát triển của gia đình đa thế hệ thời 

Hán 

Nhà Hán (206 TCN - 220 SCN) là thời kỳ mà mô hình 

gia đình đa thế hệ cùng chung sống phát triển mạnh mẽ và 

trở thành hình thức gia đình chủ đạo trong xã hội. Dưới ảnh 

hưởng của tư tưởng Nho giáo, đạo hiếu và luân lý gia đình 

được đề cao, góp phần củng cố mô hình này. 

Trong thời Hán, Nho giáo được xác lập là hệ tư tưởng 

chính thống của nhà nước, trong đó hiếu đạo được coi là 

chuẩn mực đạo đức quan trọng nhất để đánh giá con người. 

"Hiếu kinh" được phổ biến rộng rãi, nhấn mạnh quan điểm 

“Thân thể, tóc da do cha mẹ ban cho, không được hủy hoại”, 

đề cao sự kính trọng và trách nhiệm chăm sóc cha mẹ. 

Chính quyền thực hiện chế độ “hiếu liêm”, trong đó những 

người nổi bật về lòng hiếu thảo sẽ được tiến cử vào các 

chức vụ quan trọng trong triều đình, nhằm thúc đẩy tinh 

thần hiếu đạo và duy trì trật tự xã hội. 

Trong thời Hán, nền kinh tế chủ yếu dựa vào nông nghiệp, 

trong đó gia đình đa thế hệ đóng vai trò quan trọng trong 

quá trình sản xuất. Mô hình này giúp hợp tác lao động, khi 

các thành viên cùng nhau canh tác, nâng cao năng suất và 

đảm bảo nguồn lương thực ổn định. Đồng thời, gia đình 

cũng chia sẻ nguồn lực, bao gồm đất đai, công cụ sản xuất 

và sản phẩm nông nghiệp, giúp giảm chi phí sinh hoạt và 

tăng khả năng chống chịu trước thiên tai hoặc biến động 

kinh tế. Hệ thống kinh tế dựa trên gia đình nhiều thế hệ 

không chỉ đảm bảo sự phát triển bền vững mà còn duy trì 

tính ổn định của xã hội thời Hán. 

Trong thời Hán, luật pháp quy định rõ trách nhiệm của 

con cái trong việc phụng dưỡng cha mẹ, phản ánh sự ảnh 

hưởng sâu sắc của Nho giáo đối với hệ thống pháp luật. Nếu 

bất hiếu hoặc bỏ rơi cha mẹ, cá nhân đó sẽ bị trừng phạt 

nghiêm khắc theo quy định của luật Hán. Bên cạnh đó, nhà 

nước cũng khuyến khích hiếu đạo thông qua chính sách 

khen thưởng, như phong tặng danh hiệu "hiếu liêm" cho 

những người có đạo đức hiếu thảo, đồng thời ưu tiên họ vào 

bộ máy quan lại. Những quy phạm này không chỉ duy trì 

trật tự xã hội mà còn củng cố mô hình gia đình đa thế hệ, 

trong đó các thế hệ sống chung và chăm sóc lẫn nhau theo 

nguyên tắc hiếu đạo. 

3.2 Đặc điểm của gia đình đa thế hệ thời Hán 

Gia đình thời Hán chủ yếu theo mô hình đa thế hệ, bao 

gồm ông bà, cha mẹ, con cái, anh chị em ruột, và đôi khi có 

cả họ hàng gần. Mô hình này phản ánh tư tưởng gia tộc gắn 

kết, nơi các thành viên cùng chung sống, hỗ trợ lẫn nhau 

trong sinh hoạt và lao động sản xuất. Điển hình là gia tộc 

của Hán Cao Tổ Lưu Bang, được ghi chép trong Sử ký. Gia 

đình của ông duy trì mô hình đại gia đình, trong đó nhiều 

thế hệ cùng chung sống nhằm bảo vệ quyền lợi gia tộc, củng 

cố địa vị chính trị và kinh tế, đồng thời tuân thủ đạo hiếu và 

nguyên tắc tôn ti trật tự trong gia đình. 

Gia đình thời Hán không chỉ là một đơn vị sinh hoạt mà 

còn đóng vai trò quan trọng trong kinh tế, xã hội và phụng 

dưỡng. Về kinh tế, gia đình đa thế hệ tạo điều kiện hợp tác 

lao động, giúp giảm gánh nặng tài chính, đặc biệt là trong 

mùa vụ nông nghiệp cao điểm. Việc cùng canh tác, chia sẻ 

công cụ và sản phẩm nông nghiệp giúp tối ưu hóa nguồn lực 

và đảm bảo sinh kế ổn định. Bên cạnh đó, gia đình không 

chỉ là đơn vị sản xuất mà còn là môi trường giáo dục đạo 

đức và truyền thống, nơi người lớn tuổi truyền dạy đạo hiếu, 

lễ nghi, góp phần duy trì hệ thống tông pháp và trật tự xã 

hội. Ngoài ra, việc chăm sóc và tôn trọng người lớn tuổi là 

một nghĩa vụ thiêng liêng, được coi trọng trong xã hội Hán. 

Các bậc cha mẹ, ông bà được con cháu phụng dưỡng, đảm 

bảo đời sống an sinh và duy trì sự gắn kết giữa các thế hệ, 

từ đó củng cố mối quan hệ gia đình và duy trì sự ổn định xã 

hội.  

Trong gia đình thời Hán, gia trưởng (thường là ông hoặc 

cha) nắm quyền quyết định, đóng vai trò duy trì trật tự tôn ti 

và quản lý các vấn đề quan trọng trong gia tộc. Chế độ tông 

pháp không chỉ giúp duy trì quyền lực gia đình, mà còn đảm 

bảo việc truyền thừa tài sản, danh vọng và trách nhiệm qua 

các thế hệ. Người lớn tuổi trong gia đình không chỉ có 

quyền điều hành mà còn chịu trách nhiệm tổ chức các nghi 

lễ thờ cúng tổ tiên, giữ gìn nề nếp gia phong và giáo dục 

con cháu theo chuẩn mực đạo đức Nho giáo. Điều này giúp 
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gia đình duy trì sự ổn định, gắn kết giữa các thế hệ và củng 

cố địa vị của gia tộc trong xã hội. 

3.3 Ưu điểm của gia đình đa thế hệ thời Hán 

Việc sống chung nhiều thế hệ giúp các thành viên gắn kết 

chặt chẽ, tạo nên mạng lưới quan hệ xã hội bền vững. Trong 

gia đình truyền thống, mỗi thành viên đều có vai trò riêng, 

hỗ trợ lẫn nhau trong đời sống hàng ngày. Ví dụ, vào mùa 

vụ, người già đảm nhận vai trò giám sát và hướng 

dẫn, người trẻ trực tiếp tham gia lao động, trong khi trẻ em 

giúp đỡ các công việc nhẹ. Mô hình phân công này không 

chỉ giúp tối ưu hóa hiệu suất lao động, mà còn tạo nên sự 

phối hợp nhịp nhàng, nâng cao tinh thần trách nhiệm và tính 

gắn kết trong gia đình. 

Hiếu đạo là trọng tâm của luân lý xã hội thời Hán, được 

duy trì và truyền dạy qua mô hình gia đình nhiều thế hệ. 

Trong gia đình truyền thống, con cháu có trách nhiệm chăm 

sóc, kính trọng và phụng dưỡng cha mẹ, ông bà, coi đó là 

chuẩn mực đạo đức quan trọng nhất. Ví dụ, trong tác phẩm 

"Nhị thập tứ hiếu", có câu chuyện "Ngọa băng cầu lý", kể 

về Vương Tường, người vì hiếu thảo mà sẵn sàng nằm trên 

băng lạnh để bắt cá làm thức ăn cho mẹ kế. Những câu 

chuyện như vậy không chỉ phản ánh giá trị hiếu đạo thời 

bấy giờ, mà còn góp phần củng cố truyền thống tôn kính tổ 

tiên và người lớn tuổi trong gia đình, từ đó duy trì trật tự và 

ổn định xã hội. 

Mô hình gia đình lớn trong xã hội nông nghiệp giúp tiết 

kiệm chi phí sinh hoạt thông qua việc chia sẻ đất đai, gia 

súc, công cụ lao động và các nguồn tài nguyên khác. Các 

thành viên trong gia đình cùng hợp tác lao động, phân chia 

công việc theo độ tuổi và sức khỏe, từ đó tăng năng suất sản 

xuất nông nghiệp và đảm bảo sinh kế bền vững. Nhờ có 

nhiều thế hệ cùng chung sống, việc trồng trọt, chăn nuôi và 

thu hoạch được tổ chức một cách hiệu quả, giảm thiểu rủi ro 

do thiên tai hoặc mất mùa. Hệ thống gia đình này không chỉ 

giúp củng cố kinh tế gia đình, mà còn đóng vai trò quan 

trọng trong ổn định xã hội nông nghiệp thời Hán. 

3.4 Thách thức và hạn chế  

Mặc dù gia đình đa thế hệ mang lại nhiều lợi ích, nhưng 

cũng tồn tại không ít mâu thuẫn nội bộ. Sự xung đột giữa 

các thế hệ là một trong những vấn đề phổ biến, khi tư tưởng 

bảo thủ của người già không còn phù hợp với suy nghĩ đổi 

mới của thế hệ trẻ, dễ dẫn đến tranh chấp trong cách quản lý 

gia đình và định hướng phát triển kinh tế. Bên cạnh đó, vấn 

đề phân chia tài sản cũng gây ra nhiều bất đồng, đặc biệt 

trong bối cảnh đất đai có hạn, khiến việc chia đều cho các 

thành viên trở nên khó khăn. Cuối thời Hán, tình trạng địa 

chủ chiếm đoạt ruộng đất làm nhiều gia đình nhỏ không còn 

đất canh tác, dẫn đến sự ly tán và làm suy yếu mô hình gia 

đình truyền thống. Ngoài ra, mặc dù hiếu đạo được đề cao 

trong xã hội, nhưng trong nhiều trường hợp, việc phụng 

dưỡng cha mẹ chỉ mang tính hình thức do áp lực từ pháp 

luật và quy phạm xã hội, chứ không xuất phát từ lòng thành 

thực sự của con cái. Những thách thức này cho thấy, dù mô 

hình gia đình đa thế hệ có ý nghĩa quan trọng trong xã hội 

truyền thống, nhưng nó cũng phải đối mặt với nhiều hạn chế, 

đặc biệt là khi xã hội có những biến đổi lớn. 

3.5 Trường hợp điển hình 

Trường hợp điển hình về gia đình đa thế hệ trong lịch sử 

Trung Quốc có thể thấy qua gia tộc của Hán Thừa tướng 

Hoắc Quang và hậu duệ của Khổng Tử. Hoắc Quang, quyền 

thần thời Hán Tuyên Đế, là người đứng đầu một gia đình 

nhiều thế hệ cùng chung sống, không chỉ quản lý gia tộc mà 

còn truyền dạy con cháu, đảm bảo sự phát triển bền vững về 

chính trị và kinh tế. Tương tự, hậu duệ của Khổng Tử duy 

trì mô hình gia đình đa thế hệ qua nhiều thế hệ, góp phần 

bảo tồn văn hóa và giáo dục đạo đức. Gia tộc Khổng Tử trở 

thành hình mẫu lý tưởng trong xã hội Hán, kết hợp hài hòa 

giữa sinh hoạt gia đình và việc truyền bá tư tưởng Nho giáo. 

4. MÔ HÌNH GIA ĐÌNH ĐA THẾ HỆ CÙNG CHUNG 

SỐNG THỜI ĐƯỜNG - TỐNG 

4.1 Bối cảnh và sự phát triển của gia đình đa thế hệ thời 

Đường - Tống 

Triều đại Đường (618-907) và Tống (960-1279) là giai 

đoạn quan trọng trong sự phát triển của tư tưởng Nho giáo, 

đồng thời đánh dấu sự tiếp nối và củng cố mô hình gia đình 

đa thế hệ cùng chung sống. Trong bối cảnh này, gia đình 

không chỉ đóng vai trò là một đơn vị sinh hoạt mà còn là 

nền tảng của xã hội, quản trị địa phương và bảo tồn văn hóa 

truyền thống. 

Trong thời Đường và Tống, Nho giáo tiếp tục phát triển, 

hấp thụ ảnh hưởng từ Phật giáo và Đạo giáo, không chỉ 

nhấn mạnh trách nhiệm gia đình mà còn đề cao sự tu dưỡng 

cá nhân. Hiếu đạo, lòng trung thành và sự hòa hợp trong gia 

đình trở thành những giá trị cốt lõi, trong đó gia đình được 

coi là nền tảng đảm bảo sự ổn định của xã hội. Về mặt kinh 

tế, mô hình gia đình nhiều thế hệ phát huy hiệu quả trong 

nông nghiệp thời Đường, giúp tăng năng suất lao động nhờ 

sự hợp tác giữa các thành viên. Đến thời Tống, thương mại 

và thủ công nghiệp phát triển mạnh, các xưởng thủ công gia 

đình và cửa hàng kinh doanh theo mô hình gia đình đa thế 

hệ giúp tối ưu hóa nguồn nhân lực và giảm gánh nặng tài 

chính. Bên cạnh đó, luật pháp thời Đường và Tống quy định 

rõ trách nhiệm của con cháu trong việc phụng dưỡng cha 

mẹ, những hành vi vi phạm hiếu đạo sẽ bị xử phạt nghiêm 

khắc. Nhà nước cũng sử dụng hệ thống gia đình như một 

công cụ quản trị xã hội, trong đó các bậc trưởng bối có trách 

nhiệm duy trì trật tự gia tộc, góp phần ổn định nền tảng đạo 

đức và xã hội. 

4.2 Cấu trúc gia đình 

Trong thời kỳ Đường - Tống, gia đình có quy mô lớn, 

thường từ ba đến năm thế hệ cùng chung sống, bao gồm cả 

họ hàng bên nội và bên ngoại như anh em họ, chú bác, cháu 

chắt. Gia đình không chỉ là nơi sinh hoạt mà còn đóng vai 

trò quan trọng trong kinh tế, giáo dục và quản lý xã hội. Về 

kinh tế, các thành viên hợp tác trong nông nghiệp, thủ công 

nghiệp hoặc thương mại, giúp tối ưu hóa tài nguyên và giảm 

chi phí. Trong giáo dục, người lớn tuổi truyền dạy Nho giáo, 

đạo đức và quy tắc xã hội, đảm bảo sự kế thừa văn hóa gia 

đình. Gia đình cũng là đơn vị quản trị địa phương, góp phần 

duy trì trật tự trong cộng đồng. 

Quyền lực trong gia đình có sự phân cấp chặt chẽ, trong 

đó người cha hoặc ông nắm quyền quyết định. Phụ nữ, đặc 

biệt là mẹ và bà, đảm nhiệm vai trò quản lý gia đình và giáo 

dục con cái, nhất là trong thời Tống, khi đạo đức gia đình 

được nhấn mạnh. Hệ thống gia phả, gia huấn, gia quy được 

thiết lập nhằm kiểm soát và hướng dẫn hành vi các thành 

viên trong gia đình. Ví dụ, “Gia huấn Chu Tử” của Chu Hy 

nhấn mạnh sự kính trọng giữa các thế hệ, trách nhiệm với 

gia tộc và xã hội, góp phần duy trì sự ổn định của hệ thống 

gia đình trong thời kỳ này. 

4.3 Lợi ích của gia đình đa thế hệ thời Đường - Tống 

Gia đình đa thế hệ thời Đường - Tống mang lại nhiều lợi 

ích, đặc biệt trong bảo tồn văn hóa, hợp tác kinh tế và duy 

trì ổn định xã hội. Trước hết, người lớn tuổi đóng vai trò 

truyền dạy luân lý Nho giáo, lễ nghi và gia phong, giúp thế 

hệ trẻ hiểu rõ về đạo đức truyền thống. Lễ tế tổ tiên là một 

ví dụ tiêu biểu, nơi con cháu không chỉ học về lịch sử gia 

đình mà còn được giáo dục về hiếu đạo và trách nhiệm. 
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Về kinh tế, gia đình nhiều thế hệ cùng chung sống giúp 

chia sẻ đất đai, công cụ sản xuất và tài nguyên thương mại, 

giảm áp lực tài chính cho từng cá nhân. Trong các xưởng 

thủ công thời Tống, người lớn thường quản lý tài chính, 

thanh niên phụ trách sản xuất, trong khi trẻ em học nghề từ 

nhỏ, tạo nên hệ thống lao động gắn kết, tối ưu hóa nguồn 

lực. 

Ngoài ra, mô hình gia đình lớn cũng góp phần tăng cường 

ổn định xã hội. Các trưởng bối trong gia đình có vai trò giải 

quyết xung đột nội bộ, hạn chế tranh chấp và duy trì trật tự 

trong cộng đồng. Chính quyền thời Tống thường thông qua 

gia tộc trưởng để quản lý làng xã, giúp bộ máy chính quyền 

địa phương hoạt động hiệu quả hơn, củng cố nền tảng ổn 

định xã hội. 

4.4 Hạn chế và thách thức của gia đình đa thế hệ thời 

Đường - Tống 

Mô hình gia đình đa thế hệ thời Đường - Tống tuy có 

nhiều lợi ích nhưng cũng gặp không ít thách thức. Xung đột 

giữa các thế hệ là một vấn đề lớn, khi tư tưởng bảo thủ của 

người già không phù hợp với mong muốn đổi mới của giới 

trẻ. Ví dụ, thời Tống, sự phát triển mạnh mẽ của kinh tế 

thương mại khiến nhiều thanh niên muốn rời gia đình lập 

nghiệp riêng, gây ra mâu thuẫn với cha mẹ, những người 

vẫn theo quan niệm truyền thống về gia đình gắn kết. 

Bên cạnh đó, gánh nặng kinh tế cũng trở thành một vấn 

đề nan giải. Khi quy mô gia đình mở rộng, chi phí sinh hoạt 

và nhu cầu tài nguyên gia tăng, trong khi đất đai ngày càng 

bị thu hẹp do sự tập trung ruộng đất vào tay địa chủ. Điều 

này khiến nhiều gia đình phải đối mặt với áp lực tài chính 

lớn hơn. 

Ngoài ra, dù hiếu đạo được tôn vinh, nhưng trong một số 

trường hợp, luật pháp thời Đường - Tống đã áp đặt trách 

nhiệm phụng dưỡng cha mẹ, khiến việc hiếu thảo trở thành 

nghĩa vụ cưỡng ép hơn là xuất phát từ lòng tự nguyện. Điều 

này có thể dẫn đến sự hình thức hóa hiếu đạo, khi con cái 

thực hiện nghĩa vụ một cách miễn cưỡng, không thực sự 

xuất phát từ lòng kính trọng cha mẹ. 

4.5 Trường hợp điển hình của gia đình đa thế hệ thời 

Đường - Tống 

Mô hình gia đình đa thế hệ được duy trì trong cả hoàng 

tộc và dòng dõi quan lại, phản ánh sự gắn kết gia đình và tư 

tưởng Nho giáo trong xã hội thời bấy giờ. 

Gia đình hoàng tộc thời Đường là một ví dụ điển hình. 

Theo "Trường An chí", các thành viên trong hoàng tộc nhà 

Đường như vua, hoàng hậu, thái tử, các hoàng tử và công 

chúa thường sống chung trong hoàng cung, hình thành một 

gia đình lớn nhiều thế hệ. Mô hình này giúp củng cố quyền 

lực hoàng gia, duy trì sự kế thừa ngai vàng và bảo đảm sự 

gắn kết giữa các thành viên trong hoàng tộc. 

Đến thời Tống, gia huấn và gia quy trở nên phổ biến, 

đóng vai trò quan trọng trong việc duy trì nề nếp gia phong 

và giáo dục thế hệ sau. Điển hình là gia đình Phạm Trọng 

Yêm, một danh thần thời Tống. Trong gia đình ông, con 

cháu được dạy đọc sách thánh hiền, giữ gìn gia phong và 

kính trọng cha mẹ. Bên cạnh đó, học giả Chu Hy cũng biên 

soạn gia huấn, nhấn mạnh trách nhiệm của con cháu đối với 

gia đình và xã hội, góp phần duy trì tư tưởng Nho giáo trong 

đời sống gia đình. 

5. MÔ HÌNH GIA ĐÌNH ĐA THẾ HỆ CÙNG CHUNG 

SỐNG THỜI MINH 

5.1 Bối cảnh xã hội và sự phổ biến của gia đình đa thế hệ 

thời Minh 

Triều đại Minh (1368-1644) là thời kỳ mà hệ thống tông 

pháp, kinh tế nông nghiệp và tư tưởng Nho giáo có ảnh 

hưởng sâu sắc đến cấu trúc gia đình. Trong bối cảnh này, gia 

đình được xem là đơn vị trung tâm của xã hội, nơi vừa thực 

hiện chức năng kinh tế, vừa duy trì ổn định đạo đức và trật 

tự xã hội. Mô hình gia đình đa thế hệ không chỉ phổ biến mà 

còn trở thành chuẩn mực xã hội được nhà nước khuyến 

khích. 

Thời Minh, chế độ tông pháp đóng vai trò trung tâm 

trong quản trị xã hội, phản ánh tư tưởng Nho giáo. Nhà 

Minh tôn sùng mô hình gia đình đa thế hệ, trong đó gia 

trưởng có quyền quyết định các vấn đề quan trọng, duy trì 

trật tự xã hội thông qua hệ thống tông pháp. 

Về kinh tế, nền tảng sản xuất chủ yếu dựa vào nông 

nghiệp, khiến gia đình nhiều thế hệ trở thành một mô hình 

lý tưởng để hợp tác sản xuất, chia sẻ lao động, giảm thiểu 

rủi ro mùa vụ. Ngoài ra, sự phát triển của thủ công nghiệp 

và thương mại thúc đẩy các xưởng thủ công gia đình và cửa 

hàng kinh doanh, nơi các thành viên cùng làm việc, tối ưu 

hóa tài nguyên và nâng cao thu nhập. 

Nhà Minh cũng ban hành luật pháp và quy phạm xã hội 

để củng cố mô hình gia đình đa thế hệ. "Đại Minh luật" quy 

định con cái có nghĩa vụ phụng dưỡng cha mẹ, nếu vi phạm 

có thể bị xử phạt hoặc chịu án hình sự. Các quy tắc này giúp 

duy trì hiếu đạo, đảm bảo sự ổn định và tiếp nối của gia 

đình truyền thống. 

5.2 Đặc điểm của gia đình đa thế hệ thời Minh 

Gia đình thời Minh thường có quy mô lớn, gồm bốn đến 

năm thế hệ cùng chung sống, bao gồm ông bà, cha mẹ, con 

cái và họ hàng như chú bác, cô dì. Các gia đình lớn sinh 

sống trong khu nhà rộng hoặc thôn làng, giúp củng cố mối 

quan hệ huyết thống và tăng cường sự đoàn kết. 

Về chức năng, gia đình đa thế hệ đảm nhận nhiều vai trò: 

Kinh tế: Các thành viên hợp tác trong nông nghiệp, quản 

lý thương mại hoặc xưởng thủ công, đảm bảo tài chính ổn 

định. 

Giáo dục: Người lớn tuổi truyền dạy Nho giáo và gia 

phong, giúp thế hệ sau duy trì truyền thống. 

Xã hội: Gia đình là trung tâm của các quyết định cộng 

đồng, với trưởng bối giữ vai trò hòa giải tranh chấp. 

Về quyền lực, gia đình tuân theo hệ thống tông pháp 

nghiêm ngặt, với gia trưởng (ông hoặc cha) có quyền tối cao, 

chịu trách nhiệm quản lý tài sản và duy trì trật tự gia tộc. Sự 

phân biệt vai trò nam nữ vẫn được duy trì, trong đó nam 

giới nắm quyền quyết định chính, còn phụ nữ chủ yếu đảm 

nhiệm công việc nội trợ. 

Ngoài ra, gia đình còn gắn kết chặt chẽ với dòng tộc, với 

nhà thờ tổ (từ đường) là nơi thực hiện cúng tế tổ tiên và giải 

quyết các tranh chấp nội bộ, khẳng định vai trò quan trọng 

của gia đình trong xã hội thời Minh. 

5.3 Lợi ích của mô hình gia đình đa thế hệ thời Minh 

Mô hình gia đình đa thế hệ thời Minh mang lại nhiều lợi 

ích, từ kinh tế, giáo dục, xã hội đến tín ngưỡng và bản sắc 

dòng tộc. 

Về kinh tế, các thành viên trong gia đình chia sẻ đất đai, 

công cụ nông nghiệp, tài nguyên thương mại, giúp giảm chi 

phí sinh hoạt. Sự phân công lao động rõ ràng – ông bà giám 

sát, cha mẹ lao động chính, con cái phụ giúp việc nhẹ – đảm 

bảo hiệu suất làm việc cao. 

Về giáo dục, gia đình là nơi truyền dạy giá trị đạo đức 

Nho giáo, nhấn mạnh hiếu thảo, trung tín, hòa thuận giữa 

anh em. Gia huấn là tài liệu quan trọng được các gia đình 

ghi chép để răn dạy con cháu và duy trì gia phong, như 

được ghi lại trong Minh sử. 

Về xã hội, gia đình đóng vai trò ổn định xã hội và quản lý 

địa phương. Chính quyền dựa vào trưởng bối trong gia tộc 
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để thực thi chính sách và hòa giải tranh chấp, giúp duy trì 

trật tự xã hội. 

Ngoài ra, gia đình còn củng cố tín ngưỡng tổ tiên và bản 

sắc dòng tộc. Các nghi lễ cúng tổ tiên vào dịp Tết Nguyên 

Đán, Thanh Minh giúp gắn kết các thế hệ, khẳng định tầm 

quan trọng của gia đình trong đời sống tinh thần và văn hóa. 

5.4 Thách thức và hạn chế của mô hình gia đình đa thế 

hệ thời Minh 

Mô hình gia đình đa thế hệ thời Minh không chỉ mang lại 

lợi ích mà còn tồn tại nhiều thách thức, đặc biệt là xung đột 

thế hệ, áp lực tài chính và hạn chế vai trò của phụ nữ. 

Về mâu thuẫn thế hệ, tư tưởng bảo thủ của người già 

thường mâu thuẫn với mong muốn đổi mới của giới trẻ. Khi 

thương mại phát triển, nhiều thanh niên muốn rời bỏ gia 

đình để lập nghiệp, dẫn đến tranh cãi với gia đình về nghĩa 

vụ và truyền thống. 

Về áp lực tài chính, gia đình đông thành viên khiến gánh 

nặng kinh tế tăng cao, đặc biệt khi nguồn tài nguyên đất đai 

bị giới hạn. Điều này dẫn đến sự cạnh tranh giữa các thành 

viên về quyền thừa kế và phân chia tài sản. 

Về vai trò của phụ nữ, nữ giới chủ yếu giới hạn trong nội 

trợ, không có quyền quyết định về kinh tế và gia sản. Các bé 

gái thường bị hạn chế quyền được giáo dục, và hôn nhân 

của họ thường bị sắp đặt theo ý định của gia đình thay vì lựa 

chọn cá nhân. Những hạn chế này phản ánh sự bất bình 

đẳng giới trong xã hội phong kiến, dù gia đình vẫn là nền 

tảng của sự ổn định xã hội. 

5.5 Trường hợp điển hình về gia đình đa thế hệ thời 

Minh 

Mô hình gia đình đa thế hệ thời Minh được thể hiện rõ 

qua gia tộc của Trương Cư Chính và hệ thống gia huấn, gia 

quy phổ biến trong xã hội. 

Gia tộc của Trương Cư Chính – một trong những chính trị 

gia quan trọng nhất triều Minh – được tổ chức theo mô hình 

tông pháp chặt chẽ. Ông thiết lập gia quy nghiêm ngặt, yêu 

cầu con cháu tuân thủ truyền thống, duy trì kỷ cương để bảo 

vệ địa vị chính trị và kinh tế của gia tộc. Gia đình ông là 

một điển hình về sự kết hợp giữa quyền lực chính trị và nền 

tảng gia đình trong chế độ phong kiến. 

Bên cạnh đó, thời Minh xuất hiện nhiều tài liệu gia huấn 

và gia quy nhằm duy trì đạo đức và kỷ cương gia đình. 

"Nghiêm thị gia huấn" nhấn mạnh hiếu thảo, hòa thuận, 

chăm chỉ học hành, coi gia đình là nền tảng của xã hội. "Gia 

huấn Chu Tử" của Chu Hy cũng được lưu truyền rộng rãi, 

đề cao trách nhiệm của con cái với cha mẹ và nghĩa vụ đối 

với gia tộc, góp phần duy trì sự ổn định của hệ thống gia 

đình truyền thống. 

6. MÔ HÌNH GIA ĐÌNH ĐA THẾ HỆ CÙNG CHUNG 

SỐNG THỜI THANH 

6.1 Bối cảnh xã hội và sự phổ biến của gia đình đa thế hệ 

thời Thanh 

Triều đại Thanh (1644-1912) là giai đoạn cuối cùng của 

chế độ phong kiến Trung Quốc, trong đó mô hình gia đình 

đa thế hệ vẫn đóng vai trò quan trọng trong đời sống kinh tế, 

xã hội và văn hóa. Dưới sự chi phối mạnh mẽ của Nho giáo, 

gia đình không chỉ là đơn vị sinh hoạt mà còn là nền tảng ổn 

định xã hội. 

Dưới triều đại nhà Thanh, Nho giáo tiếp tục giữ vai trò 

chủ đạo, đặc biệt nhấn mạnh hiếu đạo và luân lý gia đình. 

Các kinh điển như "Hiếu kinh", "Tứ thư" và "Gia huấn Chu 

Tử" trở thành tài liệu giáo dục quan trọng, định hướng 

chuẩn mực đạo đức trong gia đình. Gia đình đa thế hệ vẫn 

được coi là mô hình lý tưởng, giúp củng cố nền tảng kinh tế 

nông nghiệp và duy trì trật tự xã hội. Các thành viên trong 

gia đình chia sẻ công việc đồng áng, chăn nuôi và sản xuất 

thủ công, đảm bảo sự ổn định trong sinh hoạt và sản xuất. 

Ngoài ra, luật pháp thời Thanh cũng có những quy định 

rõ ràng về trách nhiệm hiếu thảo của con cái. "Thanh luật" 

quy định rằng nếu con cái không phụng dưỡng cha mẹ, 

chúng có thể bị xử phạt nghiêm khắc. Nhà nước còn khuyến 

khích mô hình gia đình nhiều thế hệ, coi đó là nền tảng quan 

trọng để duy trì sự ổn định trong xã hội và tăng cường kiểm 

soát địa phương thông qua các tộc trưởng. 

6.2 Đặc điểm của gia đình đa thế hệ thời Thanh 

Gia đình đa thế hệ thời Thanh thường có bốn đến năm thế 

hệ cùng chung sống, bao gồm cả họ hàng bên nội và bên 

ngoại, đặc biệt phổ biến ở các làng quê. Các gia đình trong 

cùng một gia tộc thường sinh sống gần nhau, tạo thành 

những cụm gia tộc giúp đỡ nhau trong sản xuất nông nghiệp 

và đời sống sinh hoạt. 

Về chức năng, gia đình thời Thanh đóng vai trò đơn vị 

kinh tế, trong đó các thành viên hợp tác canh tác, buôn bán 

hoặc vận chuyển hàng hóa. Ngoài ra, gia đình cũng cung 

cấp sự hỗ trợ tình cảm, đảm nhận trách nhiệm chăm sóc trẻ 

nhỏ và người cao tuổi. Gia đình còn có chức năng xã hội, 

với những người lớn tuổi đóng vai trò trọng tài trong các 

tranh chấp nội bộ, giúp duy trì trật tự địa phương. 

Tông pháp là nền tảng tổ chức gia đình, nơi trưởng tộc có 

quyền quyết định các vấn đề quan trọng và duy trì trật tự tôn 

ti. Hiếu đạo không chỉ được thực hiện trong cuộc sống hàng 

ngày mà còn được củng cố qua các lễ cúng tổ tiên, giúp gắn 

kết gia đình. Để bảo tồn các giá trị này, nhiều gia đình biên 

soạn gia huấn, gia quy để giáo dục con cháu về đạo đức và 

nghĩa vụ gia đình. Một ví dụ tiêu biểu là "Gia huấn của 

Tăng Quốc Phiên", trong đó nhấn mạnh hiếu thảo, học vấn 

và trách nhiệm với gia tộc, phản ánh tư tưởng truyền thống 

sâu sắc của xã hội thời Thanh. 

6.3 Lợi ích của mô hình gia đình đa thế hệ thời Thanh 

Mô hình gia đình đa thế hệ thời Thanh mang lại nhiều lợi 

ích kinh tế, văn hóa và xã hội, giúp duy trì sự ổn định trong 

cộng đồng. 

Về kinh tế, các thành viên trong gia đình có thể chia sẻ tài 

nguyên sản xuất, giảm chi phí sinh hoạt và hợp tác lao động 

hiệu quả. Ví dụ, trong một gia đình nông dân, ông bà quản 

lý gia đình, cha mẹ làm nông, con cái hỗ trợ công việc nhẹ, 

tạo nên sự phân công lao động hợp lý, nâng cao năng suất 

sản xuất. 

Gia đình đa thế hệ cũng giúp duy trì văn hóa và giáo dục 

đạo đức, khi người lớn tuổi truyền dạy giá trị Nho giáo, gia 

phong và phong tục truyền thống cho thế hệ sau. Các lễ 

cúng tổ tiên là cơ hội để con cháu hiểu về lịch sử gia đình 

và củng cố sự gắn kết giữa các thế hệ. 

Về mặt xã hội, gia đình có vai trò giữ gìn trật tự địa 

phương, giúp chính quyền giảm thiểu xung đột. Quan lại 

thường dựa vào trưởng bối gia đình để hỗ trợ thi hành pháp 

luật và điều tiết tranh chấp, từ đó tăng cường sự ổn định 

trong cộng đồng. 

Cuối cùng, mô hình này mang lại hỗ trợ tình cảm và bảo 

đảm an sinh, khi các thành viên dựa vào nhau về tài chính 

và chăm sóc người già, trẻ nhỏ. Việc người già sống cùng 

con cháu giúp họ giảm bớt cô đơn và đảm bảo được chăm 

sóc khi về già, tạo nên sự an toàn và gắn kết trong gia đình. 

6.4 Hạn chế và thách thức của mô hình gia đình đa thế 

hệ thời Thanh 

Mặc dù mang lại nhiều lợi ích, mô hình gia đình đa thế hệ 

thời Thanh cũng tồn tại nhiều thách thức và hạn chế, chủ 

yếu liên quan đến xung đột thế hệ, áp lực tài chính và vai trò 

của phụ nữ. 
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Một trong những thách thức lớn là xung đột thế hệ, khi sự 

khác biệt trong tư tưởng và lối sống giữa người già và người 

trẻ dẫn đến mâu thuẫn. Ví dụ, thanh niên thường muốn thoát 

khỏi những quy tắc gia đình nghiêm ngặt để theo đuổi sự 

nghiệp riêng, trong khi người lớn tuổi giữ quan điểm bảo 

thủ về truyền thống gia đình. 

Bên cạnh đó, áp lực tài chính cũng là vấn đề đáng lo ngại. 

Khi một gia đình có quá nhiều thành viên, tài nguyên đất đai 

và tài chính bị hạn chế, gây ra căng thẳng nội bộ. Ví dụ, nếu 

một gia đình có nhiều con trai, việc chia đất đai có thể dẫn 

đến tranh chấp, làm giảm hiệu quả kinh tế và phân tán tài 

nguyên. 

Một vấn đề khác là hạn chế vai trò của phụ nữ trong gia 

đình. Phụ nữ ít có quyền quyết định, chủ yếu đảm nhận vai 

trò nội trợ, không được tham gia vào các quyết sách quan 

trọng. Ví dụ, phụ nữ không có quyền thừa kế đất đai, phải 

tuân theo sự sắp đặt hôn nhân của cha mẹ, khiến họ phụ 

thuộc nhiều vào gia đình chồng và mất đi sự tự chủ trong 

cuộc sống. 

Nhìn chung, những hạn chế này đã tạo ra những thách 

thức lớn đối với sự phát triển của mô hình gia đình đa thế hệ, 

đặc biệt trong bối cảnh xã hội có nhiều biến đổi vào cuối 

thời Thanh. 

6.5 Trường hợp điển hình về gia đình đa thế hệ thời 

Thanh 

Mô hình gia đình đa thế hệ thời Thanh được thể hiện rõ 

qua những gia tộc tiêu biểu và văn hóa từ đường, nơi thể 

hiện sự duy trì truyền thống, hiếu đạo và sự gắn kết gia tộc. 

Gia tộc của Tăng Quốc Phiên là một ví dụ điển hình. Là 

một quan đại thần nổi tiếng thời Thanh, Tăng Quốc Phiên 

không chỉ xây dựng gia đình theo mô hình đa thế hệ nghiêm 

ngặt mà còn để lại nhiều tư tưởng giáo dục con cháu. Ông 

đã biên soạn “Gia thư của Tăng Quốc Phiên”, trong đó dạy 

con cháu về trách nhiệm với gia đình, chăm chỉ học hành và 

tuân thủ hiếu đạo. Những tư tưởng này giúp gia tộc Tăng 

duy trì được nền nếp gia phong và sự ổn định lâu dài. 

Bên cạnh đó, văn hóa từ đường cũng đóng vai trò quan 

trọng trong tổ chức gia tộc. Từ đường không chỉ là nơi thờ 

cúng tổ tiên mà còn là trung tâm sinh hoạt chung của dòng 

họ. Ví dụ, vào những dịp quan trọng như Tết Nguyên Đán 

hoặc Lễ Thanh Minh, cả gia đình thường tụ họp tại từ 

đường, thực hiện nghi lễ cúng tổ tiên để thể hiện lòng thành 

kính và củng cố mối quan hệ gia tộc. 

Những truyền thống này không chỉ giúp duy trì sự gắn 

kết giữa các thế hệ trong gia đình mà còn phản ánh vai trò 

của gia đình đa thế hệ trong việc bảo tồn văn hóa và đạo 

đức Nho giáo thời Thanh. 

7. KẾT LUẬN 

Mô hình gia đình đa thế hệ cùng chung sống đóng vai trò 

then chốt trong cấu trúc xã hội truyền thống Trung Quốc, từ 

thời Thương – Chu đến thời Thanh. Được duy trì bởi nền 

kinh tế nông nghiệp, hệ thống tông pháp và tư tưởng Nho 

giáo, mô hình này không chỉ bảo đảm sự ổn định kinh tế và 

chính trị, mà còn đóng vai trò trung tâm trong việc truyền 

dạy đạo đức, bảo tồn văn hóa và duy trì trật tự xã hội. Gia 

đình truyền thống vừa là đơn vị sinh hoạt, vừa là không gian 

sản xuất, giáo dục, tín ngưỡng và hòa giải, thể hiện rõ đặc 

tính tổng hợp và linh hoạt của cấu trúc xã hội cổ đại Trung 

Hoa. 

Tuy nhiên, mô hình này cũng phải đối mặt với nhiều 

thách thức nội tại như xung đột thế hệ, áp lực tài chính và 

sự bất bình đẳng giới – đặc biệt trong bối cảnh biến đổi kinh 

tế, xã hội vào cuối thời phong kiến. Những giới hạn này đặt 

ra nhu cầu phản tư và điều chỉnh nếu muốn vận dụng lại 

những giá trị truyền thống vào xã hội hiện đại. 

Trong bối cảnh Trung Quốc và nhiều quốc gia châu Á 

đang bước vào thời kỳ già hóa dân số, đô thị hóa nhanh 

chóng và chuyển dịch mô hình gia đình, việc tái khám phá 

các giá trị tích cực của mô hình gia đình đa thế hệ truyền 

thống là một hướng nghiên cứu giàu tiềm năng. Các yếu tố 

như hiếu đạo, hỗ trợ liên thế hệ, chia sẻ lao động và chăm 

sóc người già có thể góp phần hình thành chính sách an sinh 

xã hội bền vững, thiết kế nhà ở đô thị linh hoạt và tăng 

cường gắn kết gia đình. Mặt khác, so sánh với các mô hình 

gia đình tại Nhật Bản, Việt Nam, Ấn Độ và các quốc gia 

phương Tây cho thấy mô hình đa thế hệ là một cấu trúc xã 

hội mang tính địa phương hóa cao, chịu ảnh hưởng sâu sắc 

từ hệ tư tưởng và điều kiện kinh tế – văn hóa đặc thù. 

Do đó, nghiên cứu về mô hình gia đình đa thế hệ không 

chỉ giúp làm sáng tỏ cấu trúc quyền lực, tổ chức xã hội và 

luân lý truyền thống trong lịch sử Trung Quốc, mà còn mở 

ra các gợi ý quan trọng cho việc thiết kế các chính sách gia 

đình và nghiên cứu xã hội học đương đại. Việc kết nối giữa 

truyền thống và hiện đại, giữa địa phương và toàn cầu, giữa 

cấu trúc và con người – chính là điểm nhấn then chốt để tiếp 

cận mô hình gia đình đa thế hệ một cách toàn diện và có 

chiều sâu trong nghiên cứu học thuật. 
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